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esde tiempo inmemorial

el ser humano se siente

atraido muy especial-

mente por algin otro ser
humano. Es una atraccion irresis-
tible, casi enfermiza, que incide en
la vida cotidiana, incluso en nece-
sidades que parecen primarias,
como la de alimentarse.

Quien esta enamorado, como
Sofia, la pequeiia protagonista de
esta obra, pierde su reconocido ape-
tito, incuso de sus mas apreciadas
galletas. Y se vuelve sonadora,
echando vaho en los cristales de la
ventana para luego dibujar cora-
zoncitos con el dedo.

Son sefiales inequivocas de ena-
moramiento. Y si no es una enfer-
medad, comparte algunos sintomas
con enfermedades psicologicas.

Por fortuna para Sofia, su madre
y, en especial, su abuela, se preo-
cupan por ella, y aunque sabe que
no va a morir de verdad, siente
como si eso pudiera ocurrirle.

Las abuelas, desde luego, tienen

recetas para ese tipo de males, por-
que también ellas, tiempo atras,
pasaron por idénticas experiencias,
y las atesoran en lo mas profundo
del corazén.

Por eso, una abuela es la mejor
confidente en estos casos, y le son-
saca cudl es el chico que le gusta,
y por qué motivos. Es una secuen-
cia deliciosa, donde, por otra par-
te, se hace un canto a la literatura
oral, a las historias, a la lectura, des-
de luego.

Abuela y nieta comparten emo-
ciones, comparten la magia del ena-
moramiento, y disfrutan compar-
tiéndolas. El amor es comunicati-
vo, el amor las lleva al pasado y las
invita a considerar el presente como
un todo que se repite en la histo-
ria.

Libro bellisimamente ilustrado,
con toques romanticos, como se
espera en una historia asi. El amor,
siempre el amor. Desde los prime-
ros afos, si, desde los primeros afios:
asies el ser humano.



